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CDK (Cermin Dunia Kedokteran) menerima naskah yang membahas berbagai aspek 
kesehatan, kedokteran, dan farmasi, dapat berupa hasil penelitian, tinjauan pustaka, laporan 
kasus, opini, analisis, ataupun naskah ilmiah lainnya. Naskah yang dikirim ke Redaksi adalah 
naskah yang khusus untuk diterbitkan oleh CDK (belum pernah diterbitkan di jurnal lain); 
bila pernah dibahas atau dibacakan dalam pertemuan ilmiah, hendaknya diberi keterangan 
mengenai nama, tempat, dan saat berlangsungnya pertemuan tersebut.

PANDUAN UMUM

Naskah ditulis dalam bahasa Indonesia atau Inggris. Jika menggunakan bahasa Indonesia, 
hendaknya mengikuti kaidah-kaidah bahasa Indonesia yang berlaku (merujuk pada Pedoman 
Umum Ejaan Bahasa Indonesia yang Disempurnakan, Pedoman Umum Pembentukan 
Kamus Besar Bahasa Indonesia). Istilah medis sedapat mungkin menggunakan istilah bahasa 
Indonesia yang baku, atau diberi padanannya dalam bahasa Indonesia. Panjang naskah 
berkisar antara 2000-3000 kata, ditulis dengan program MS Word, jenis huruf Times New 
Roman ukuran 12. Naskah akan dilakukan pengecekan dengan aplikasi Turnitin, dan batas 
maksimal similarity index-nya adalah 25%.

ABSTRAK DAN KATA KUNCI

Setiap naskah harus disertai dengan abstrak dalam bahasa Indonesia dan Inggris, disertai 
dengan 3-5 kata kunci yang disusun berdasarkan abjad. Abstrak ditulis dalam 1 (satu) paragraf 
dan, untuk artikel penelitian, bentuknya terstruktur dengan format introduction, methods, 
results, discussion (IMRAD). Panjang abstrak maksimal 300 kata. Jika tidak ada, Redaksi berhak 
membuat sendiri abstrak berbahasa Indonesia maupun Inggris untuk naskah tersebut.

NAMA DAN INSTITUSI PENULIS

Nama (para) penulis dicantumkan lengkap (tidak disingkat), disertai keterangan lembaga/ 
fakultas/institut tempat bekerjanya dan alamat e-mail.

TABEL/GRAFIK/GAMBAR/BAGAN

Tabel/grafik/gambar/bagan yang melengkapi naskah dibuat sejelas-jelasnya dan dikirimkan 
terpisah dalam format JPG (resolusi minimal 150 dpi dengan ukuran sebenarnya). Untuk 
naskah dalam bahasa Indonesia, keterangan pada tabel/grafik/gambar/bagan sedapat-
dapatnya dituliskan pada naskah dalam bahasa Indonesia.

DAFTAR PUSTAKA

Daftar pustaka disusun menurut aturan Vancouver. Rujukan diberi nomor urut sesuai 
pemunculannya di dalam naskah. Jika penulis enam orang atau kurang, cantumkan semua; 
bila tujuh atau lebih, tuliskan enam yang pertama dan tambahkan et al.

Kepustakaan minimal berjumlah 15 buah, terbitan 10 tahun terakhir atau yang terbaru. 
Diupayakan lebih banyak kepustakaan primer (dari jurnal, proporsi minimal 40%) dibanding 
kepustakaan sekunder.

Contoh format penulisan kepustakaan sesuai aturan Vancouver dan dicantumkan DOI 
(Digital Object Identifier) pada tiap daftar pustakanya (jika ada) atau PMID (PubMed Identifier) 
jika tidak ada DOI:

JURNAL

•	  Standar
1.	 Halpern SD, Ubel PA.Solid-organ transplantation in HIV-infected patients. N Engl J Med. 

DOI: 10.1056/NEJMsb020632.
2.	 Skalsky K, Yahav D, Bishara J, Pitlik S, Leibovici L, Paul M. Treatment of human brucellosis: 

Systematic review and meta-analysis of randomised controlled trials. BMJ. 2008; DOI: 
10.1136/bmj.39497.500903.25.

3.	 Rose ME, Huerbin MB, Melick J, Marion DW, Palmer AM, Schiding JK, et al. Regulation 
of interstitial excitatory amino acid concentrations after cortical contusion injury. Brain 
Res. DOI: 10.1016/s0006-8993(02)02445-9.

4.	 The DCCT Research Group. Epidemiology of severe hypoglycemia in the diabetes 
control and complications trial. Am J Med. 1991;90(4):450–9. PMID: 2012085.

•	 Organisasi sebagai Penulis
1.	 American Diabetes Association. Diabetes update. Nursing. 2003;Suppl:19-20, 24.
2.	 Parkinson Study Group. A randomized placebo-controlled trial of rasagiline in 

levodopatreated patients with Parkinson disease and motor fluctuations: the PRESTO 
study. Arch Neurol. 2005;62(2):241-8.

•	 Tanpa Nama Penulis
Pelvic floor exercise can reduce stress incontinence. Health News. 2005;11(4):11.

•	 Volume dengan Suplemen 
Geraud G, Spierings EL, Keywood C. Tolerability and safety of frovatriptan with short and 
long-term use for treatment of migraine and in comparison with sumatriptan. Headache. 
DOI: 10.1046/j.1526-4610.42.s2.7.x.

•	 Edisi dengan Suplemen 
Glauser TA. Integrating clinical trial data into clinical practice. Neurology. 2002;58(12 Suppl 
DOI: 10.1212/wnl.58.12_suppl_7.s6.

•	 Jurnal Elektronik
Sillick TJ, Schutte NS. Emotional intelligence and self-esteem mediate between perceived 
early parental love and adult happiness. E-Jnl Appl Psych [serial on the Internet]. 2006 [cited 
2010 Aug 6]. Available from: http://ojs.lib.swin.edu.au/index.php/ejap/article/view/71/100.

CDK (Cermin Dunia Kedokteran) menerima naskah yang membahas berbagai aspek 
kesehatan, kedokteran, dan farmasi, dapat berupa hasil penelitian, tinjauan pustaka, laporan 
kasus, opini, analisis, ataupun naskah ilmiah lainnya. Naskah yang dikirim ke Redaksi adalah 
naskah yang khusus untuk diterbitkan oleh CDK (belum pernah diterbitkan di jurnal lain); 
bila pernah dibahas atau dibacakan dalam pertemuan ilmiah, hendaknya diberi keterangan 
mengenai nama, tempat, dan saat berlangsungnya pertemuan tersebut.

PANDUAN UMUM

Naskah ditulis dalam bahasa Indonesia atau Inggris. Jika menggunakan bahasa Indonesia, 
hendaknya mengikuti kaidah-kaidah bahasa Indonesia yang berlaku (merujuk pada Pedoman 
Umum Ejaan Bahasa Indonesia yang Disempurnakan, Pedoman Umum Pembentukan 
Kamus Besar Bahasa Indonesia). Istilah medis sedapat mungkin menggunakan istilah 
bahasa Indonesia yang baku, atau diberi padanannya dalam bahasa Indonesia. Panjang 
naskah berkisar antara 2000-3000 kata, ditulis dengan program MS Word, jenis huruf Times 
New Roman ukuran 12. Naskah akan diperiksa dengan aplikasi Turnitin, dan batas maksimal 
similarity index-nya adalah 25%.

ABSTRAK DAN KATA KUNCI

Setiap naskah harus disertai dengan abstrak dalam bahasa Indonesia dan Inggris, disertai 
dengan 3-5 kata kunci yang disusun berdasarkan abjad. Abstrak ditulis dalam 1 (satu) paragraf 
dan, untuk artikel penelitian, bentuknya terstruktur dengan format introduction, methods, 
results, discussion (IMRAD). Panjang abstrak 150-300 kata. Jika tidak ada, Redaksi berhak 
membuat sendiri abstrak berbahasa Indonesia maupun Inggris untuk naskah tersebut.

NAMA DAN INSTITUSI PENULIS

Nama (para) penulis dicantumkan lengkap (tidak disingkat), disertai keterangan lembaga/ 
fakultas/institut tempat bekerjanya dan alamat e-mail.

TABEL/GRAFIK/GAMBAR/BAGAN

Tabel/grafik/gambar/bagan yang melengkapi naskah dibuat sejelas-jelasnya dan dikirimkan 
terpisah dalam format JPG (resolusi minimal 150 dpi dengan ukuran sebenarnya). Untuk 
naskah dalam bahasa Indonesia, keterangan pada tabel/grafik/gambar/bagan sedapat-
dapatnya dituliskan pada naskah dalam bahasa Indonesia.

DAFTAR PUSTAKA

Daftar pustaka disusun menurut aturan Vancouver. Rujukan diberi nomor urut sesuai 
pemunculannya di dalam naskah. Jika penulis enam orang atau kurang, cantumkan semua; 
bila tujuh atau lebih, tuliskan enam yang pertama dan tambahkan et al.

Kepustakaan minimal berjumlah 15 buah, terbitan 10 tahun terakhir atau yang terbaru. 
Diupayakan lebih banyak kepustakaan primer (dari jurnal, proporsi minimal 40%) dibanding 
kepustakaan sekunder. Pada tiap daftar pustaka wajib dicantumkan DOI (digital object 
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Pelvic floor exercise can reduce stress incontinence. Health News. 2005;11(4):11.

•	 Volume dengan Suplemen 
Geraud G, Spierings EL, Keywood C. Tolerability and safety of frovatriptan with short and 
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2010 Aug 6]. Available from: http://ojs.lib.swin.edu.au/index.php/ejap/article/view/71/100.

BUKU

•	 Penulis/Editor Tunggal
1.	 Hoppert M. Microscopic techniques in biotechnology. Weinheim: Wiley-VCH; 2003.
2.	 Storey KB, editors. Functional metabolism: Regulation and adaptation. Hoboken (NJ): J. 

Wiley & Sons; 2004.

•	 Lebih dari Satu Penulis/Editor
1.	 Lawhead JB, Baker MC. Introduction to veterinary science. Clifton Park (NY): Thomson 

Delmar Learning; 2005.
2.	 Gilstrap LC, Cunningham FG, Van Dorsten JP, editors. Operative obstetrics. 2nd ed. New 

York: McGraw-Hill; 2002.

•	 Edisi dengan Volume
Lee GR, Bithell TC, Foerster J, Athens JW, Lukens JN, editors. Wintrobes clinical hematology. 
9th ed. Vol 2. Philadelphia: Lea & Febiger; 1993.

•	 Bab dalam Buku
Ford HL, Sclafani RA, Degregori J. Cell cycle regulatory cascades. In: Stein GS, Pardee 
AB, editors. Cell cycle and growth control: Biomolecular regulation and cancer. 2nd ed. 
Hoboken (NJ): Wiley-Liss; 2004. p. 42-67.

PROSIDING KONFERENSI

Harnden P, Joffe JK, Jones WG, editors. Germ cell tumours V: Proceedings of the 5th Germ Cell 
Tumour conference; 2001 Sep 13-15; Leeds, UK. New York: Springer; 2002.

MAKALAH KONFERENSI

Christensen S, Oppacher F. An analysis of Koza’s computational effort statistic for genetic 
programming. In: Foster JA, Lutton E, Miller J, Ryan C, Tettamanzi AG, editors. Genetic 
programming: EuroGP 2002: Proceedings of the 5th European Conference on Genetic 
Programming; 2002 Apr 3-5; Kinsdale, Ireland. Berlin: Springer; 2002. p. 182-91.

PENGIRIMAN NASKAH

Naskah dikirim ke redaksi melalui website berikut:

Redaksi CDK

Jl. Letjen Suprapto Kav. 4

Cempaka Putih, Jakarta 10510

Email: cdk@kalbe.co.id 
Telephone: 021 - 42873888-89 ext. 2023 

Website: www.cdkjournal.com

	 Seluruh pernyataan dalam naskah merupakan tanggung jawab penulis. Redaksi  
	 berhak mengubah susunan bahasa tanpa mengubah isinya. Naskah yang tidak  
	 diterbitkan dikembalikan ke penulis jika ada permintaan.

	 Korespondensi selanjutnya akan dilakukan melalui e-mail. Untuk keperluan administrasi,  
	 mohon disertakan juga curriculum vitae dan nomor kontak. 

	 Guna memperlancar proses lebih lanjut, mohon dibaca panduan dan ketentuan yang ada  
	 di website www.cdkjournal.com

	 Tulisan dalam jurnal ini merupakan pandangan/pendapat masing-masing penulis dan  
	 tidak selalu merupakan pandangan atau kebijakan instansi/lembaga tempat kerja penulis.

	

PANDUAN UNTUK PENULIS
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CDK (Cermin Dunia Kedokteran) menerima naskah yang membahas berbagai aspek 
kesehatan, kedokteran, dan farmasi, dapat berupa hasil penelitian, tinjauan pustaka, laporan 
kasus, opini, analisis, ataupun naskah ilmiah lainnya. Naskah yang dikirim ke Redaksi adalah 
naskah yang khusus untuk diterbitkan oleh CDK (belum pernah diterbitkan di jurnal lain); 
bila pernah dibahas atau dibacakan dalam pertemuan ilmiah, hendaknya diberi keterangan 
mengenai nama, tempat, dan saat berlangsungnya pertemuan tersebut.

PANDUAN UMUM

Naskah ditulis dalam bahasa Indonesia atau Inggris. Jika menggunakan bahasa Indonesia, 
hendaknya mengikuti kaidah-kaidah bahasa Indonesia yang berlaku (merujuk pada Pedoman 
Umum Ejaan Bahasa Indonesia yang Disempurnakan, Pedoman Umum Pembentukan 
Kamus Besar Bahasa Indonesia). Istilah medis sedapat mungkin menggunakan istilah bahasa 
Indonesia yang baku, atau diberi padanannya dalam bahasa Indonesia. Panjang naskah 
berkisar antara 2000-3000 kata, ditulis dengan program MS Word, jenis huruf Times New 
Roman ukuran 12. Naskah akan dilakukan pengecekan dengan aplikasi Turnitin, dan batas 
maksimal similarity index-nya adalah 25%.

ABSTRAK DAN KATA KUNCI

Setiap naskah harus disertai dengan abstrak dalam bahasa Indonesia dan Inggris, disertai 
dengan 3-5 kata kunci yang disusun berdasarkan abjad. Abstrak ditulis dalam 1 (satu) paragraf 
dan, untuk artikel penelitian, bentuknya terstruktur dengan format introduction, methods, 
results, discussion (IMRAD). Panjang abstrak maksimal 300 kata. Jika tidak ada, Redaksi berhak 
membuat sendiri abstrak berbahasa Indonesia maupun Inggris untuk naskah tersebut.

NAMA DAN INSTITUSI PENULIS

Nama (para) penulis dicantumkan lengkap (tidak disingkat), disertai keterangan lembaga/ 
fakultas/institut tempat bekerjanya dan alamat e-mail.

TABEL/GRAFIK/GAMBAR/BAGAN

Tabel/grafik/gambar/bagan yang melengkapi naskah dibuat sejelas-jelasnya dan dikirimkan 
terpisah dalam format JPG (resolusi minimal 150 dpi dengan ukuran sebenarnya). Untuk 
naskah dalam bahasa Indonesia, keterangan pada tabel/grafik/gambar/bagan sedapat-
dapatnya dituliskan pada naskah dalam bahasa Indonesia.

DAFTAR PUSTAKA

Daftar pustaka disusun menurut aturan Vancouver. Rujukan diberi nomor urut sesuai 
pemunculannya di dalam naskah. Jika penulis enam orang atau kurang, cantumkan semua; 
bila tujuh atau lebih, tuliskan enam yang pertama dan tambahkan et al.

Kepustakaan minimal berjumlah 15 buah, terbitan 10 tahun terakhir atau yang terbaru. 
Diupayakan lebih banyak kepustakaan primer (dari jurnal, proporsi minimal 40%) dibanding 
kepustakaan sekunder.

Contoh format penulisan kepustakaan sesuai aturan Vancouver dan dicantumkan DOI 
(Digital Object Identifier) pada tiap daftar pustakanya (jika ada) atau PMID (PubMed Identifier) 
jika tidak ada DOI:
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•  Standar
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DOI: 10.1056/NEJMsb020632.
2. Skalsky K, Yahav D, Bishara J, Pitlik S, Leibovici L, Paul M. Treatment of human brucellosis: 

Systematic review and meta-analysis of randomised controlled trials. BMJ. 2008; DOI: 
10.1136/bmj.39497.500903.25.
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4. The DCCT Research Group. Epidemiology of severe hypoglycemia in the diabetes 
control and complications trial. Am J Med. 1991;90(4):450–9. PMID: 2012085.
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2. Parkinson Study Group. A randomized placebo-controlled trial of rasagiline in 

levodopatreated patients with Parkinson disease and motor fluctuations: the PRESTO 
study. Arch Neurol. 2005;62(2):241-8.

• Tanpa Nama Penulis
Pelvic floor exercise can reduce stress incontinence. Health News. 2005;11(4):11.

• Volume dengan Suplemen 
Geraud G, Spierings EL, Keywood C. Tolerability and safety of frovatriptan with short and 
long-term use for treatment of migraine and in comparison with sumatriptan. Headache. 
DOI: 10.1046/j.1526-4610.42.s2.7.x.

• Edisi dengan Suplemen 
Glauser TA. Integrating clinical trial data into clinical practice. Neurology. 2002;58(12 Suppl 
DOI: 10.1212/wnl.58.12_suppl_7.s6.

• Jurnal Elektronik
Sillick TJ, Schutte NS. Emotional intelligence and self-esteem mediate between perceived 
early parental love and adult happiness. E-Jnl Appl Psych [serial on the Internet]. 2006 [cited 
2010 Aug 6]. Available from: http://ojs.lib.swin.edu.au/index.php/ejap/article/view/71/100.
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mengenai nama, tempat, dan saat berlangsungnya pertemuan tersebut.

PANDUAN UMUM
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Umum Ejaan Bahasa Indonesia yang Disempurnakan, Pedoman Umum Pembentukan 
Kamus Besar Bahasa Indonesia). Istilah medis sedapat mungkin menggunakan istilah bahasa 
Indonesia yang baku, atau diberi padanannya dalam bahasa Indonesia. Panjang naskah 
berkisar antara 2000-3000 kata, ditulis dengan program MS Word, jenis huruf Times New 
Roman ukuran 12. Naskah akan dilakukan pengecekan dengan aplikasi Turnitin, dan batas 
maksimal similarity index-nya adalah 25%.

ABSTRAK DAN KATA KUNCI

Setiap naskah harus disertai dengan abstrak dalam bahasa Indonesia dan Inggris, disertai 
dengan 3-5 kata kunci yang disusun berdasarkan abjad. Abstrak ditulis dalam 1 (satu) paragraf 
dan, untuk artikel penelitian, bentuknya terstruktur dengan format introduction, methods, 
results, discussion (IMRAD). Panjang abstrak 150-300 kata. Jika tidak ada, Redaksi berhak 
membuat sendiri abstrak berbahasa Indonesia maupun Inggris untuk naskah tersebut.

NAMA DAN INSTITUSI PENULIS

Nama (para) penulis dicantumkan lengkap (tidak disingkat), disertai keterangan lembaga/ 
fakultas/institut tempat bekerjanya dan alamat e-mail.

TABEL/GRAFIK/GAMBAR/BAGAN

Tabel/grafik/gambar/bagan yang melengkapi naskah dibuat sejelas-jelasnya dan dikirimkan 
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bila tujuh atau lebih, tuliskan enam yang pertama dan tambahkan et al.

Kepustakaan minimal berjumlah 15 buah, terbitan 10 tahun terakhir atau yang terbaru. 
Diupayakan lebih banyak kepustakaan primer (dari jurnal, proporsi minimal 40%) dibanding 
kepustakaan sekunder. Pada tiap daftar pustaka wajib dicantumkan DOI (digital object 
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